




日本唯一*の機能性表示食品 

W脂肪対策
腸ラクトフェリン

Wの成分の組み合わせで、脂肪減少をサポート
ラクトフェリンとブラックジンジャー※がすごい！

今すぐBMIを
チェック！▶

BMIは肥満度の判定に使われる数値です。
体重が増減するとBMIが変わります。

BMI=体重(kg) ÷
身長
(m) ÷

身長
(m)

例）身長160cm、体重64kgの場合
  64÷1.60÷1.60=25

あなたの肥満度は？

低体重（やせ）
普通体重
肥満（1度）
肥満（2度）
肥満（3度）
肥満（4度）

BMIの判定基準 日本肥満学会2022

18.5未満
18.5以上 25未満
25以上 30未満
30以上 35未満
35以上 40未満

40以上

無料

参加特典

120粒×1袋
（30日分）
を使います。

＊ラクトフェリンとブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンの組み合わせによる機能性表示食品として（2023年6月当社調べ）

脂肪消費を
助ける

内臓脂肪を
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肥満気味の方の

日本予防医薬こだわりのW成分配合

2つの機能性成分が持つそれぞれの働きを組み合わせることで、脂肪を分解して消費さ
せるとともに脂肪の合成を抑えて、脂肪を減少させると考えられています。

ラクトフェリン
300mg

ブラック
ジンジャー 成分

12mg

余分な脂肪の合成を抑止し、
肥満気味な方の内臓脂肪を減らします。

日常活動時のエネルギー代謝において
脂肪の消費を助けます

横浜薬科大学総合健康メディカル研究センター推奨商品

機能性表示食品 W脂肪対策腸ラクトフェリン 120粒
1日あたり目安：4 粒
〇機能性関与成分：ラクトフェリン300mg、ブラックジンジャー由
来ポリメトキシフラボン12mg（4粒あたり）〇原材料名：マルチ
トール(国内製造)、ブラックジンジャー抽出物(ブラックジンジャー
エキス、デキストリン）/ラクトフェリン(乳由来)、セルロース、シェ
ラック、シクロデキストリン、ステアリン酸Ca、CMC、HPC、微粒酸
化ケイ素、ショ糖脂肪酸エステル、L-アルギニン、ソルビトール

届出番号：H722 届出表示：本品に含まれるラクトフェリンには肥満気味な方
の内臓脂肪の減少、高めのBMIの改善機能があることが報告されています。本
品に含まれるブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンには日常活動時の
エネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があることが報告され
ています。
●本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたも
のではありません。●本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではあ
りません。●食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

こんな方におススメです
✓
✓
✓

BMI値が高め（BMI��以上��未満）

肥満気味

内臓脂肪が気になる

※

※ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン

① ラクトフェリンコース
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腹部内臓脂肪面積の変化（平均値）
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腹部肥満傾向の健康な成人男女26名を対象にラクトフェリン（300mg/日）を8週間摂取
してもらい、内臓脂肪断面積とBMIの変化を調べた（①）。その試験実施者からBMI＜
30、およびLDLコレステロール値が健常域の13名を対象に解析した結果をグラフ化（②）。
（Student'st-test）。
出典：①British Journal of Nutrition（2010）104,1688-95②Immunology,endocrine&

metabolic agents in medicinalchemistry,2018,18（1）,105 - 109

安静時と運動時の呼吸商の差
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20～ 29歳の健常な男性12名を対象に、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン
を単回摂取させた後、30分後に日常活動と同等レベルの3.5METs相当の自転車ペダリ
ング運動を行った（# p<0.05）
出典 :Yoshino Sら,薬理と治療（2016）,44（12）：1757-1762より作図
呼吸商とは、呼吸の際に排出される二酸化炭素量と、消費した酸素量の比。脂肪を多く
消費した時には酸素の消費量に対して二酸化炭素の排泄量が少なく、呼吸商の値が減少。

ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンを摂取後、運動
負荷をかける試験で、単回摂取でも活動時の脂肪消費が高ま
ることが報告されました。

ラクトフェリンを8週間摂取する試験で、BMI25以上30未満
の方の腹部の内臓脂肪断面積が減少したことが報告されまし
た。

日常活動時のエネルギー代謝において

脂肪の消費を助ける
ブラックジンジャー※成分12mg

肥満気味な方の

内臓脂肪を減らす
ラクトフェリン300mg

内臓脂肪
が減少

脂肪が
消費
しやすい

W脂肪対策腸ラクトフェリンのこだわり

日本唯一の機能性表示食品
ラクトフェリンとブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボンの組み合わせによる
機能性表示食品は、日本唯一
（当社調べ）。科学的根拠の
ある成分が、本気の脂肪対策
をサポートします。

特許技術「腸溶性コーティング」
ラクトフェリンが内臓脂肪に作用するため
には、小腸にしっかり届くことが必要で
す。それを可能にしたのが「腸溶性コー
ティング」と呼ばれる特許技術。特殊な天
然素材で錠剤をコーティングすることで、
胃酸や消化酵素の影響を受けることなく
ラクトフェリンを小腸まで届けます。

酸度の高い
胃では
分解されない

腸でコーティングが溶け、
ラクトフェリンが受容体と結合する

ラクトフェリンとブラックジンジャー※のW効果

W脂肪対策
腸ラクトフェリン

Q＆A
Q.いつ飲めばいいですか？
A.食品ですのでいつ飲んでも問題はありません。毎日の
摂取を続けることの方が大切なので、習慣にしやすい時
間に召し上がるのがよいでしょう。

Q.どのくらいの期間飲むとよいですか？
A. まずは2ヶ月以上を目安に、毎日続けていただくこと
をおすすめします。

※ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン

日本初
機能性表示食品
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